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Ariketa hauek Ikasbileko      1973036       atazan aurkituko dituzu 
 

1- Entzun aurretik 

1.1 Apain-apain jarrita 

Norbaitekin  irteteko, afaltzera joateko...  geratzen garenean ohikoa izaten da kanpoko itxurari 
eta besteen aurrean agertzeko moduari garrantzia ematea. Hori dela eta, salbuespenak salbu,  ahalegin 
berezia egiten dugu gehienetan besteak geure ederrenean ikus gaitzan. Eta zuk zein ohitura dituzu?  

Taulan dituzu hainbat egoera normalean  gure itxura zaintzea eskatzen dutenak. Aukeratu zer egiten 
duzun zuk  edo gehitu zeure ohiturak. Ikasgelako mintza­saioan gaia zabalago jorratuko duzue.  
 

 

Egoerak  Itxura zaintzeko erak  Besteekin egoteko moduak 

  Bikotekidearekin afari 
berezi baterako geratu zara 
 

Koadrilarekin bazkaltzera 
joan behar duzu 
 

 Ezagutu berri duzun 
neska/mutil batekin hitzordua 
daukazu 
 

 Ez duzu ezer berezirik 
egiten 
 

 Armairuan topatzen duzun 
aurreneko gauza janzten duzu 
 

 Egoerarako bereziki 
erositako arropa janzten duzu 
 

 Saiatzen zara “normal” 

Zaren  bezalakoa izaten 
saiatzen zara 
 

Ohi baino “sinpatikoagoa” 
izaten zara 
 

Zure alderik maitagarriena 
eta samurrena ateratzen duzu 
 

Bestea zure sareetan eror 
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 Aspaldiko ikaskideekin 
afaria antolatu duzue 
 

 Amonaren urtebetetzea 
ospatzeko bazkaltzera 
joatekoak zarete familia osoa 
 

itxura ematen baina asko zaindu 
duzu zer eraman 
 

 Egun batzuk lehenagotik 
hasten zara etxean dituzun 
gauzak probatzen  
 

 Egun bertan erabakitzen 
duzu zer jantzi baina aurretik 
ispilu aurrean orduak igarota 
 

 Ile­apaindegira joaten zara 
egun bertan edo aurretik 
 

 Makillajea, ilea… dena 
aldatzen duzu egoera berezi 
horretarako 
 

Gorpuzkera liraineko 
pertsona zarela demostratzeko, 
aurretik dieta bortitza egiten 
duzu 

dadin edozer gauza egiten duzu 
 

 Inor baino “jakintsuago” 
agertzen saiatzen zara 
 

Pertsona zintzoa zarela 
demostratzen duzu 
 

 “Gogorrarena” egiten duzu 
besteen aurrean, nahiz eta 
barrutik tripak jaten egon 
 

Edozertarako prest 
aurkezten duzu zeure burua  
 

Zure hitzetan bestearekiko 
laudorio eta hitz politak sartzen 
saiatzen zara 
 

Limurtzailerik (seduktore) 
handiena bilakatzen zara 

 
Besterik: ……………………….. 
 

 
Besterik: ……………………….. 

 
Besterik: ……………………….. 

 
1.2 Gonbidatua 

Gaurko atalean  Jonek bere etxera  afaltzera gonbidatuko du Jon eta hau  ez da esku hutsik 
azalduko. Zein da zure ohitura norbaitek bere etxera afaltzera gonbidatzen zaituenean? Zerbait 
eramateko ohiturarik ba al  duzu?  Zer eramaten duzu normalean? Komentatu zure ikaskidearekin ea 
ohitura berdinak dituzuen. 
………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

2- Entzun bitartean 

2.1 Jonen oparitxoa 

   Entzun elkarrizketa Jonek zer eraman duen jakiteko eta  hemen idatzi. Zure aukerarekin bat 
al dator?  
………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.2 Egia ala gezurra? 

Irakurri baieztapenak eta adierazi egia ala gezurra diren. Ondoren, alderatu erantzun duzuna 
zure ikaskidearekin.  
 

     

    Jonek eskatu dio Joni ezkutuan ibiltzeko bere senar ohiak ez ikusteko 

    Jonek Kla! esaten du “noski”, “jakina”, esan ordez 

    Joni ez zaio gustatu Joneren orrazkera berria baina ez dio ezer esan berari.  

    Joneri gustatu zaio Jonek polita dagoela esatea 

    Joni Joneren  etxean lotan geratzea oso ideia ona iruditu zaio. Halere, ez du lo egiteko 
asmorik.  

    Elkarrekin oheratu ondoren erabaki dute gehiagotan ez errepikatzea, xarma gehiago 
baitute atariko agurrek. 

2.2 Joko bikoitza 

   Etxera iritsi eta hasieran  izan duten elkarrizketan nabaritu da Jon eta Jone ez direla 
adierazten ari hitzez hitz esaten ari direna. Entzun berriro elkarrizketa­zati hori eta  bete taula.  
Erreparatu bakoitzak esandakoari eta jaso adibideak bertan. Ondoren, partekatu ikaskidearekin 
egindakoa. Ados al zaudete?  
 

JONE 
 
Benetan nahi duena da: 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
 
Hori adierazteko adibidea(k):  
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 

JON 
 
Bere asmoa da:   
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
 
Hori adierazteko adibidea(k):  
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
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 ​3. ENTZUN ONDOREN 
3.1 Itxurak ere balio du 

itxurak eta gure jokaera aldaketak duten garrantziaz hitz egingo duzue taldean. Horretarako: 

1. Ikasgelara etorri aurretik  ariketako galdetegiaren emaitzak partekatuko dituzu ikaskidearekin. 
 
 

Adibide hauek lagungarriak izan daitezke zure azalpena emateko garaian: 
 
“Ni koadrilako lagunekin afaltzera irteteko ez dut bereziki zaintzen nire itxura. Edozer gauza 
janzten dut eta berdin zait nola joaten naizen orraztuta. Edonora eta edonorekin ateratzen naizela 
ere, barrutik ateratzen zait ni naizen bezala izatea, bestearekiko zintzotasunez  jokatzea oso 
garrantzitsua iruditzen baitzait….”  
 
“Niri, ordea, oso garrantzitsua iruditzen zait irudi ona ematea eta hitzordu baterako geratu 
naizenean, aurretik prestaketa ugari egin ohi ditut: ile-apaindegira joan, arropa berezia aukeratu 
edo berria erosi… Egunean bertan ere joan-etorri dezente egiten ditut ispilura. Nire itxura beti 
hobetu dezakedala pentsatzen dut eta horregatik kostatzen zait erabakia hartzea…” 
 

 
2. Ondoren, balorazioa egiteko tartea hartuko duzue. Erantzun galderei eta elkarri azaldu pentsatzen 
duzuena:  

­ Neska edo mutila izan berdin jokatzen al dugu? 
­ Zertan gara berdinak / desberdinak? 
­ Horren garrantzitsua al da itxura gure inguruarekin harremanetan jartzeko garaian? Zergatik? 

 
3. Orain, talde handira eraman zuen artean hitz egindakoa eta saia zaitezte denen artean ondorioak 
ateratzen. 
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