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Kirol arriskutsuak

Jende askok praktikatzen du kirola, eta
batzuei kirol arriskutsuak ikaragarri

gustatzen zaizkie. Eta zuri kirola egitea

gustatzen zaizu?

Sekuentzia honetan abentura-kirolez eta jendearen gustuko kirolez arituko zara, eta horrez gain, gaiaren gaineko
hiztegia landuko duzu.

IKASIKO DUZU GRAMATIKA ETA HIZTEGIA

Arrisku-kirol batzuen izenak Hiztegia: korrika egitea, parapentea, txirrindularitza, zubi-saltoa, izotz-eskalada...
Besteen gustuak eta ohiturak Nolakoa: arriskutsu, osasuntsu, zaila, beharrezko...

ulertzen

Behar aditza: Kontuz ibili behar duzu, soka ona hartu behar duzu...

Aholkuak emateko behar Gustuak adierazteko: eskiatzea gustatzen zait / ez zait gustatzen korrika egitea /

aditza nola erabili

Kirol hauen izenak asmatu

Zaldian ibiltzea

Parapentea

Izotz-patinajea
Korrika egitea
Piraguismoa
@ Saski-baloia
Eskiatzea

Txirrindularitza




Kirol arriskutsuak @ @ 1553568

Zein dira kirolik arriskutsuenak?
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Kirol batzuk oso arriskutsuak dira, eta beste batzuk nahiko seguruak. Beheko taulan, markatu kirol
arriskutsuak, oso arriskutsuak eta seguruak (arriskurik ez).

Kirol Arrisku gutxi Arriskurik
arriskutsuak ez

Izotz-eskalada
Piraguismoa
Zaldiz ibiltzea
Zubi-saltoa
Tenisa
Saski-baloia
Korrika egitea
Futbola
Izotz-patinajea

Txirrindularitza

00000000000
00000000000
00000000000

Parapentea

Gazteei zein kirol egitea gustatzen zaie? https://labur.eus/pZXxa

Gazteek zein kirol praktikatzen dute? Zein dira beraien ohiturak? Kalera atera gara inkesta bat
egitera eta hauek dira emaitzak. Entzungaia aldiz entzun eta irudiei erreparatuta osa itzazu esaldiak.

() ezzaiogustatzen
(

) eskiatzea.

( ) , udan
(____ ) gustatzen zaio.

( ) udan
( )

gustatzen zaio.

( ) ez zaio batere

gustatzen ( )
0s0 aspergarria iruditzen zaio.

Jone Igeri egin

Miren Altuerako mendietan

Amagoia Mendiko bizikletan ibiltzea
g—) gatinetan Mikel Futbolean ibiltzea

ibiltzea gustatzen zaio
gehien. Ane Bide gorrietan




3IdYH

A2

Kontuan hartu aholku hauek

Zure lagun bati aholkuak eman dizkiozu kirola arriskurik gabe praktikatzeko, baina esaldiak osatu
gabe daude. Osa itzazu, erantzun zuzena aukeratuta.

Aholkuak edo jarraibideak emateko egiturak

ZER BEHAR DA/DUZU?
Mendira joateko, ekipo ona behar da.
Sokak eta neguko arropa-ona behar dituzu. (zuk)

ZER EGIN BEHAR DUZU?
Beti mugikorra eraman behar da.
Mendira oso goiz abiatu behar duzue. (zuek)

Piraguismoan

.

1. Piraguan ibiltzeko neoprenozko trajea eta kaskoa

O behar duzu O beharrezkoa duzu
2. Bestalde, (zuek) igeri egiten .

O behar dituzu

O behar duzue jakin O jakin behar duzue O jakin behar dugu

3. Botikina beti alboan

O eraman behar duzu O eraman behar dut O behar duzu eraman

Zubi-salto edo
puenting egiteko )

4. (Zuek) Aseguru ona

m O erosi behar duzue O kontratatu behar duzue. behar duzue kontratatu

5. Monitoreak ondo prestatuta egon

O behar da. O behar du. O behar zaio.

6. (Zuk) Material eta instalazioak ondo

O errebisatu behar duzu Obehar dituzu errebisatu O errebisatu behar dituzu
7. Zubi-saltoetan (zuek) soka onak .

O behar duzue O behar duzu O behar dituzue

Nola erabili "behar izan"

“Behar izan” aditzak bi esanahi hauek dauzka:

a) Zerbait "behar izatea" = "Necesitar algo" b) Zerbait "egin behar izatea"= “tener que hacer” algo.

Dirua behar dut. Necesito dinero
Zapatila onak behar ditugu. Necesito zapatillas

Zurekin pazientzia dezente behar da. Se necesita
bastante paciencia.

Ezezkoetan, BEHAR partikula beti amaieran
jarriko dugu, eta aditz nagusia beti BEHAR
partikularen aurrean.

Giltza behar dut. Necesito la llave.

Egitura: Nork+ Aditza+ behar + aditz laguntzailea.

Zuk lan egin behar duzu. Tienes que trabajar.

Guk soka ona erosi behar dugu. Tenemos que comprar una
buena cuerda.

Zapatila onak lortu behar dituzu. Tienes que conseguir unas
buenas zapatillas.

Ez dut giltzarik behar. No necesito llave.

Motxila erosi behar duzu. Tienes que comprar la
mochila.

EZz duzu motxila erosi behar. No tienes que
comprar la mochila.

BEHAR partikularekin, aditz laguntzailea beti
ukan aditzarekin joango da.

Etxera joan behar duzu.
Mendian goiz ibili behar duzue.
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Erantzunak

Kirol hauen izenak asmatu

< Eskiatzea

Kirol arriskutsuak

Zaldian ibiltzea
Parapentea
Izotz-patinajea
Korrika egitea
Piraguismoa

Saski-baloia

Txirrindularitza

Zein dira kirolik arriskutsuenak?

Izotz-eskalada
Piraguismoa
Zaldiz ibiltzea
Zubi-saltoa
Tenisa
Saski-baloia
Korrika egitea
Futbola
Izotz-patinajea
Txirrindularitza

Parapentea

Kirol

arriiutsuak

.

A2

Arriskurik
ez

Arrisku gutxi

1553568
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Gazteei zein kirol egitea gustatzen zaie?

(Joneri) , udan (igeri egitea) gustatzen zaio.
(Mireni) ez zaio gustatzen (altuerako mendietan) eskiatzea.
(Amagoiari) udan (mendiko bizikletan ibiltzea) gustatzen zaio.
(Mikeli) ez zaio batere gustatzen (futbolean ibiltzea) , oso aspergarria iruditzen zaio.
(Aneri) (bide gorrietan) patinetan ibiltzea gustatzen zaio gehien.

Kontuan hartu aholku hauek

Piraguismoan

1. Piraguan ibiltzeko neoprenozko trajea eta kaskoa (behar dituzu) .
2. Bestalde, (zuek) igeri egiten (jakin behar duzue) .

3. Botikina beti alboan (eraman behar duzu)

Zubi-saltoetan:

4. (Zuek) Aseguru ona (kontratatu behar duzue.)

5. Monitoreak ondo prestatuta egon ( behar du.)

6. (Zuk) Material eta instalazioak ondo (errebisatu behar dituzu) .
7. Zubi-saltoetan (zuek) soka onak (behar dituzue) .

Transkripzioa [-]

Kaixo, egun on denoi! Gaur kalera etorri gara gazteei kirolei buruz galdetzeko. Gure gazteek zein kirol
praktikatzen dute, eta zer gustatzen ote zaie gehien? Eta zer ez zaie batere gustatzen? Erantzun hauek jaso
ditugu. lkusiko duzuen bezala, denetarik aurkitu dugu.

Amagoiak hau esan digu- Nik normalean ez dut kirola egiten, ez dut denborarik, baina udan bai, asko gustatzen
zait mendiko bizikletan ibiltzea edo igeri egitea . Neguan berriz, eskiatzea gustatzen zait, batez ere Frantziako
Pirinioetan. Hango parajeak zoragarriak dira, benetan!.

Eta Jonek- Ba, nik normalean korrika egiten dut; lasaitzeko 0so ona da, eta ez du arriskurik. Udan ikaragarri
gustatzen zait Zumaiako hondartzan igeri egitea. Gorputza osasuntsu izateko, igeri egitea da onena.

Mirenek hau esan digu- Niri, kirol guztiak gustatzen zaizkit, bai arriskutsuak, bai lasaiak. Normalean eskiatzera
joaten naiz nire lagunekin, baina ez zait gustatzen mendi altuetan ibiltzea. Mendi handi horietan? Ezta pentsatu
ere!

Eta Mikelek- Nik kirola praktikatu? Uf, nik ez dut kirola asko praktikatzen, baina hori bai, kirola ikustea ikaragarri
gustatzen zait. Eta futbolean ibiltzea berriz, ez zait batere gustatzen, oso aspergarria iruditzen zait.

Anek hauxe esan digu- Niri bide gorrietan patinatzea gustatzen zait gehien. Asko atsegin dut, eta oporretan edo
eguraldi ona egiten duenean gustura ibiltzen naiz patinetan. Gainera, asteburu batzuetan pilotalekuan palaz
ibiltzea asko gustatzen zait. Ikaragarri ondo pasatzen dut.
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