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1. ENTZUN AURRETIK 

1.1 Bakarrik ala lagunekin?  

Entzungo duzun elkarrizketan lagun batzuk ari dira bakoitzak dituen ohiturei buruz hitz 

egiten. Orain zure taldeko ohiturak ezagutzeko egin lagunari galdera hauek eta apuntatu erantzunak. 

 

1. Zure denbora librean zer egiten duzu?  
● Igerilekura joan 
● Mendian ibili 
● Kirol bat praktikatu: futbola, spinning,.... 

Eta zer ez duzu inoiz egiten? 
● Kirola praktikatu 
● Mendira joan…             Besterik?.. 

2. Eta ekintza horiek bakarrik ala norbaitekin egiten dituzu? Idatzi 
norekin (lagunekin, lankideekin..  

3. Denbora librean, zein ekintza egiten dituzu beti lagunekin edo 
bakarrik? Zergatik? 

● Hobeto pasatzen dudalako. 
● Gehiago ikasten dudalako. 
● …..Beste arrazoirik? 

 
Orain kontatu taldekoei zure lagunak kontatu dizuna eta adierazi nork praktikatzen duen kirol gehien. 
Ikusi adibide: 
Ane bere denbora librean igerilekura joaten da bere lankide batekin. Baina, normalean ez da mendira joaten 
lagunekin, mendian bakarrik oso gustura ibiltzen delako.  

2. ENTZUN BITARTEAN 

1.2 Irakaslearen zain. 

Amaia Spinning saioa egitera joan da lagunekin. Entzun elkarrizketaren lehen zatia. Zein da 

egoera? Aukeratu erantzun zuzena. Entzun baino lehen irakurri ondo aukera guztiak. Alderatu 
erantzunak lagunarekin.  

1. Amaia eta bere lagunak Spinning­eko klasean daude irakaslearen zain. Amaia spinning­a egiten 
hasiko da astean bi aldiz eta gainera pilates­ekin jarraituko du. 

2. Amaia eta bere lagunak Spinning­eko klasean daude kirola egiten. Amaia aspertuta dago 
spinning­eko klaseekin eta ez du jarraituko. 

3. Amaia eta irakaslea berriketan ari dira Spinning­eko klasean. Amaia aspertuta dago 
irakaslearekin eta ez du jarraituko​ klaseekin.   
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1.2 Planak kontatzen.  

Orain entzun elkarrizketa osoa eta erantzun galdera hauei. Ondoren, alderatu erantzunak 

taldekoekin.  
Zer egin du Amaiaren lagunak asteburuan? 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
Amaiari gustatzen al zaio La Mongie? Zergatik? 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
Hurrengoan nora joateko proposamena egin du Amaiaren lagunak? Zein arrazoi eman ditu? Jarri bat 
gutxienez.  
………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. ENTZUN ONDOREN 

3.1 Niri asko gustatzen zait kirola egitea. 

 

Erreparatu elkarrizketan agertu den egitura honi. Eta hurrengo ariketan egitura hau landuko duzu.  
AMAIA.— Plan ederra. Parrandaren ordez, kirola. 
KIROLARIA 1.— Bai, La Mongien izan gara. 

             AMAIA.— Ba niri ​ez zait asko gustatzen,​ pistak itzalean geratzen dir​elako. ​Hori bai, bistak zoragarriak dira. 

Bi lagun beraien ohiturei buruz hitz egiten ari dira. Osatu elkarrizketa­zati hauek goiko egiturak 

erabilita, eta ondoren binaka ahoz gora irakurri doinu egokia emanez.  
Lehen elkarrizketa 

● Datorren astean pilates egiten hasiko naiz. Zer, etorriko zara nirekin? 
❏ Uf, niri .................................(gustatu ez) kirola……………..(egin)  Oso aspergarria iruditzen zait. 
● Ba, niri asko .............................. (gustatu)  lagunekin …………. (pilates egin) oso ………….. 

(ondo pasatu)  
Bigarren elkarrizketa 

● Aizu, Ane, hurrengo oporretan eskiatzera joango gara lankideekin. Etorriko zara ezta? 
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❏ Uf, zuekin eskiatzera? Niri ……………………………… (eskiatu/ gustatu ez), ikaragarri 
…………………. (nekatu)  

● Ba, niri  …………………… (parranda egin /gustatu ez) eta ia astero egiten dut. Baina asko 
gustatzen zait ….…………….. (futbolean jokatu) baina ez dugu inoiz partidurik jokatzen.  

 

3.2 Lagun egokiaren bila.  

Zuk ere, Amaiak bezala, kirol bat egiten hasi nahi duzu, baina lagun egokia behar duzu. Erabaki 

zein kirol egin nahi duzun eta bete beheko fitxa. Ondoren jarri binaka eta egin galderak zure lagunaren 
fitxa betetzeko.   
Ikus adibidea: 

○ Aizu, zu normalean mendira joaten al zara? 

●​ Ez,ez normalean ez naiz joaten. Baina, astero­astero korrika egiten dut 

○ Eta osasuntsu egoteko zer egitea gustatzen zaizu? 

   

 

Talde handian: Zure bikote­laguna egokia da kirol hori praktikatzeko? Kontatu taldekoei egokia 

den edo ez eta zergatik. 
 Ikus eredua:  
Nik asteburuetan eskalada egiten hasi nahi dut, baina Ane ez da lagun egokia, berari mendia ez zaiolako 
gustatzen eta gainera, asteburuetan etxean egotea gustatzen zaio lasai­lasai. 
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