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Iritzi-artikulua hobetzen: Zer dakite gure nerabeek sexuaz?

i

C1 mailako ikasle batek idatzitako iritzi-artikulua aurkeztuko
dizugu. Badu zer hobetua, eta horregatik ekarri dugu tarte
honetara. Segidan duzun sekuentzian, idazlana hobetzeko
proposamenak aurkituko dituzu.
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e Lehenik eta behin, gaia eta egin beharreko lanaren inguruko informazioa aurkeztuko dizugu.
e Ondoren, ikasle batek egin duen iritzi-artikulua duzu, berak idatzi zuen bezalaxe.
e Segidan, artikulu horretako hainbat hitz edo egitura desegoki beltzez nabarmendu ditugu,

zuk aukera egokiago bat idatz dezazun.
e Azkenik, testuko esaldi aldrebes batzuk aukeratuta, informazio bera emateko modu

aproposagoa aukeratzeko eskatuko dizugu.

Egitekoa: Iritzi-artikulua idatzi herriko aldizkarirako

Hauxe duzu egitekoa:

Egoera kontuan hartu eta gaiari buruz daukazun iritzia azaldu behar duzu. Ez egin helbururik gabeko
idazlanik: iritzia eman eta arrazoitu egin behar duzu, herriko aldizkarirako baita.

Gutxienez 180 hitz idatzi behar dituzu.

Laguntza gisa, gaiaren inguruko informazioa ematen dizugu batetik, eta bestetik, gaia garatzeko erabil
dezakezun zenbait ideia.

Testu antolatua eta koherentea egin behar duzu. Iritziak azaldu egin behar dituzu, dauzkazun ideiak
garatu eta lotu. Hortaz, lagungarri gisa ematen zaizkizun informazioko esaldiak ezin dituzu besterik gabe
kopiatu.

EGOERA: Hamasei urteko alabak aho zabalik utzi zaituen zerbait kontatu dizu: bere ikaskide
batek antisorgailurik erabili ez eta hurrengo eguneko pilula hartu du. Are gehiago harritu zaitu haien
adinean pilula hori zer den eta non eskuratzen den jakiteak. Nondik lortzen dute gaurko gazteek
sexuaren gaineko informazioa? Zure seme-alabekin sexuaz gehiago hitz egin beharko zenuke?
Gurasoek, oro har, hitz egiten ote dute?

Horrek guztiak gogoeta eragin dizu eta herriko aldizkarian iritzia idaztea erabaki duzu.

GAIA: ZER DAKITE GURE NERABEEK SEXUAZ?

Gazteen % 38k onartzen du antisorgailurik gabeko sexu-harremanak izan dituela noizbait eta alkoholak
eragin zuzena izan duela erabaki horretan. Espainiako estatuan, urtero, 150 bat nerabe izaten dira ama
15 urte baino gutxiagorekin, eta 500 inguru, 15-18 urterekin.
Egungo nerabeak historiako belaunaldirik informatuena izan arren, nahi gabeko haurdunaldiek gora
egiten dute; ondorioz, abortuek eta biharamuneko pilularen erabilerak ere bai.

» Gaur egungo gazteek sexuari, gaixotasunei eta antisorgailuei buruzko informazio nahikoa al

dute?

* Zein izan ohi da gazteen informazio-iturria: gurasoak, eskola, lagunak, aldizkariak...?

* Nola uste duzu lortu beharko luketela informazio hori?

* Sexuaz gero eta gehiago hitz egiten dugu seme-alabekin, ala tabu izaten jarraitzen du?
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Ikaslearen idatzia

Hementxe duzu ikasleak idatzitako jatorrizko testua:

Mugarik gabeko sexual

Sexua betidanik egon da gure bizitzan, Sexuari esker, plazerra sentitzen dugu etn
garrantzitsuena jatotzen gara, Alntzinako arte hont esker, bat agureek, bat helduek
bal nerabeek beste mundu zoragarria deskubritu dute. (zaw ere, nerabean sexua oa
gehien intrigatzen gaituen, Nahiz eta pentsatu, sexun oso inportanten eta
beharrezkoa izawn, aho bete hortz geratu nintzen nire alabak esan zidanean bere
hawmasel urteRo Lagun batek hurrengo eguneko pilula hartu tzan zuela,

Nire garaian eta ‘ez naiz hain zaharra” nire inguruko lagunok argt geneukan sexu-
harremanak izateko orduan babesa jarvi behar genueln, Lehen ez zegoen hainbeste
antisorgailurik baina erabiltzen genituen, Gaur egun, gezurra dirudien arven,
neskek hamabost urterekin amak izaten jarraitzen dute, Nire ustez, ezin dugu esan
informaziorik ez dagoenik, edozein Lekutan sexu buruzko informazioa aurki
dezakegulako,

Dena den, gehten kezkatzen nauena ez da informazion ez izateak baizik eta
nerabeek alkola dela Rausa esaten dutela. Horrek esan nahi du edan ondoren ez
dakitela zevr egiten arl diven eta nive aburuz attzakia perfektua da nahi dutena
egiteko batna ondoriorik jasan gabe, Beraien eskura daude abortuak, hurrengo
eguneko pilula eta abar... egindako erruak ezabatzen dituztenak,
Awmaitzeko, nire garatan beldurra gure gorputzean zegoew eta zintzo portatzen ginen
ondorio txarrak ez jasateko, Gaur egun, alderantziz, hainbeste informazioarekin

beldurra galdu da eta nerabeak sexua aske bizi dira,
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Proposamena

Lehenik eta behin, testuan arazo diren hainbat hitz nabarmendu ditugu, beltzez. Irakurri arretaz eta idatzi
zure ustez egokiagoa den aukera.

Mugarik gabeko sexua!

Sexua betidanik egon da gure bizitzan. Sexuari esker, plazerra_1 sentitzen dugu eta
garrantzitsuena jaiotzen gara. Aintzinako _2 arte honi esker, bai agureek, bai helduek
bai nerabeek beste mundu zoragarria deskubritu_3 dute. Izan ere, nerabean
nerabezaroan sexua da gehien intrigatzen gaituen_4 . Nahiz eta pentsatu, sexua 0so
inportantea eta beharrezkoa izan _5 , aho bete hortz geratu nintzen nire alabak esan

zidanean bere hamasei urteko lagun batek hurrengo eguneko pilula hartu izan zuela
6

Nire garaian eta “ez naiz hain zaharra” nire inguruko lagunok argi geneukan sexu-harremanak izateko
orduan babesa jarri behar genuela. Lehen ez zegoen hainbeste antisorgailurik baina erabiltzen genituen.
Gaur egun, gezurra dirudien arren, neskek hamabost urterekin amak izaten jarraitzen dute. Nire ustez, ezin

dugu esan informaziorik ez dagoenik, edozein lekutan sexu_7 buruzko informazioa

aurki dezakegulako.

Dena den, gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez izateak baizik eta nerabeek

alkola_8 dela kausa esaten dutela. Horrek esan nahi du edan ondoren ez dakitela zer

egiten ari diren eta nire aburuz aitzakia perfektua da nahi dutena egiteko baina ondoriorik jasan gabe.
Beraien eskura daude abortuak, hurrengo eguneko pilula eta abar... egindako erruak

9 ezabatzen dituztenak.

Amaitzeko, nire garaian beldurra gure gorputzean zegoen eta zintzo portatzen ginen ondorio txarrak ez

jasateko. Gaur egun, alderantziz, hainbeste informazioarekin_10 beldurra galdu da

eta nerabeak sexua aske bizi dira.

Questi-online webgunean sortua
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Proposamena (eta II)
Oraingoan, esaldi-mailako konponketak egingo ditugu. Segidan dituzun esaldietan informazioa hobeto

eman daitekeela uste dugunez, hainbat aukera prestatu ditugu. Aukera ezazu kasu bakoitzean zure
ustez egokiena dena.

Mugarik gabeko sexua!

(1) Sexua betidanik egon da gure bizitzan. (2) Sexuari esker, plazerra sentitzen dugu eta garrantzitsuena
jaiotzen gara. Aintzinako arte honi esker, bai agureek, bai helduek bai nerabeek beste mundu zoragarria
deskubritu aurkiu dute. Izan ere, nerabean sexua da gehien intrigatzen gaituen. Nahiz eta pentsatu, sexua 0so
inportantea eta beharrezkoa izan, aho bete hortz geratu nintzen nire alabak esan zidanean bere hamasei
urteko lagun batek hurrengo eguneko pilula hartu izan zuela.

Nire garaian eta “ez naiz hain zaharra” nire inguruko lagunok argi geneukan sexu-harremanak izateko orduan
babesa jarri behar genuela. Lehen ez zegoen hainbeste antisorgailurik baina erabiltzen genituen. Gaur egun,
gezurra dirudien arren, neskek hamabost urterekin amak izaten jarraitzen dute. Nire ustez, ezin dugu esan
informaziorik ez dagoenik, edozein lekutan sexu buruzko informazioa aurki dezakegulako.

Dena den, (3) gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez izateak baizik eta nerabeek alkola dela kausa

esaten dutela. Horrek esan nahi du edan ondoren ez dakitela zer egiten ari diren eta (4) nire aburuz aitzakia
perfektua da nahi dutena egiteko baina ondoriorik jasan gabe. Beraien eskura daude abortuak, hurrengo

eguneko pilula eta abar... egindako erruak ezabatzen dituztenak.

Amaitzeko, (5) nire garaian beldurra gure gorputzean zegoen eta zintzo portatzen ginen ondorio txarrak ez
jasateko. Gaur egun, alderantziz, hainbeste informazioarekin beldurra galdu da eta (6) nerabeak sexua aske

bizi dira.

(1) Sexua betidanik egon da gure bizitzan.

[1 Gure arbasoek ere sexua praktikatzen zuten.
[ Oso normala da sexuari buruz hitz egitea.

[J Sexua gure bizitzaren alderdi garrantzitsua izan
da beti.

(2) Sexuari esker, plazera sentitzen dugu eta
garrantzitsuena jaiotzen gara.

[1 Sexuari esker plazera lortzen dugu eta are
garrantzitsuagoa dena, ugaldu egiten gara.

[1 Sexuan, garrantzitsuena ez da plazera baizik eta
haurrak jaiotzea.

[] Sexuari esker ugaldu egiten gara eta
garrantzitsuagoa dena, plazera sentitzen dugu.

(3) Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa
ez izateak baizik eta nerabeek alkohola dela
kausa esaten dutela.

[1 Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez
izateak baizik eta gazteak beti mozkortuta ibiltzea.

[l Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez

izateak baizik eta nerabeek alkohola edateari
leporatzea haurdunaldiak.

[l Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez
izateak baizik eta alkohola edateak.

(4) Nire aburuz aitzakia perfektua da nahi
dutena egiteko baina ondoriorik jasan
gabe.

[] Nire aburuz, alkohola aitzakia paregabea
da nerabeek nahi dutena egin eta horren
ondoriorik ez jasateko.

[] Nire aburuz, edozein aitzakia da ona
gazteentzat egindakoaren ondoriorik ez
jasateko.

[] Nire aburuz, gazteek nahi duten guztia
egiten dute beti inolako ondoriorik jasan gabe.
(5) Nire garaian beldurra gure gorputzean
zegoen.

[] Nire garaian, ez ginen haurdun
gelditzearen beldur.

[] Nire garaian, beldur ginen.

[] Nire garaian, gure gorputzen beldur ginen.

(6) Nerabeak sexua aske bizi dira.

[] Nerabeek sexua praktikatzeko askatasuna
aldarrikatzen dute.

[ Nerabeek sexutik aske bizi nahi dute.
[] Nerabeek askatasun osoz bizi dute sexua.
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Zuzenketa-orria

Proposamena

Mugarik gabeko sexua!

Sexua betidanik egon da gure bizitzan. Sexuari esker, plazerra (plazera) sentitzen dugu eta
garrantzitsuena jaiotzen gara. Aintzinako (antzinako) arte honi esker, bai agureek, bai helduek
bai nerabeek beste mundu zoragarria deskubritu (aurkitu) dute. Izan ere, nerabean
nerabezaroan sexua da gehien intrigatzen gaituen (gaituena). Nahiz eta pentsatu, sexua 0so
inportantea eta beharrezkoa izan (dela), aho bete hortz geratu nintzen nire alabak esan
zidanean bere hamasei urteko lagun batek hurrengo eguneko pilula hartu izan zuela (hartu
zuela).

Nire garaian eta “ez naiz hain zaharra” nire inguruko lagunok argi geneukan sexu-harremanak
izateko orduan babesa jarri behar genuela. Lehen ez zegoen hainbeste antisorgailurik baina
erabiltzen genituen. Gaur egun, gezurra dirudien arren, neskek hamabost urterekin amak izaten
jarraitzen dute. Nire ustez, ezin dugu esan informaziorik ez dagoenik, edozein lekutan sexu
(sexuari) buruzko informazioa aurki dezakegulako.

Dena den, gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez izateak baizik eta nerabeek alkola
(alkohola) dela kausa esaten dutela. Horrek esan nahi du edan ondoren ez dakitela zer egiten
ari diren eta nire aburuz aitzakia perfektua da nahi dutena egiteko baina ondoriorik jasan gabe.
Beraien eskura daude abortuak, hurrengo eguneko pilula eta abar... egindako erruak (akatsak)
ezabatzen dituztenak.

Amaitzeko, nire garaian beldurra gure gorputzean zegoen eta zintzo portatzen ginen ondorio
txarrak ez jasateko. Gaur egun, alderantziz, hainbeste informazioarekin (informaziorekin)
beldurra galdu da eta nerabeak sexua aske bizi dira.

Proposamena (eta Il)

(1) Sexua betidanik egon da gure bizitzan.
¥ Sexua gure bizitzaren alderdi garrantzitsua izan da beti.
(2) Sexuari esker, plazera sentitzen dugu eta garrantzitsuena jaiotzen gara.

¥ Sexuari esker plazera lortzen dugu eta are garrantzitsuagoa dena, ugaldu egiten gara.

(3) Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez izateak baizik eta nerabeek alkohola

dela kausa esaten dutela.
v Gehien kezkatzen nauena ez da informazioa ez izateak baizik eta nerabeek alkohola

edateari leporatzea haurdunaldiak.

(4) Nire aburuz aitzakia perfektua da nahi dutena egiteko baina ondoriorik jasan gabe.
¥" Nire aburuz, alkohola aitzakia paregabea da nerabeek nahi dutena egin eta horren
ondoriorik ez jasateko.

(5) Nire garaian beldurra gure gorputzean zegoen.
¥ Nire garaian, beldur ginen.

(6) Nerabeak sexua aske bizi dira.

v Nerabeek askatasun 0soz bizi dute sexua.
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