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17. ARARTEKOA       (175’) 
 
Helburuak:  
• Irakurritako elkarrizketak laburtu ondoren, elkarri kontatzea. 
• Albisteak irakurri eta elkarri kontatzea. 
• Entzundako galderei erantzunak prestatu eta azaltzea. 
 
Zertan den: 
Unitate honetan ikasleek Arartekoaren instituzioa zertan den ezagutuko dute. Lehen 
atalean, egoera bat abiapuntu hartuta, euren esperientziaz hitz egingo dute eta azken bi 
Arratekoei egindako elkarrizketa bana irakurri eta elkarri kontatu behar dizkiote. Bigarren 
atalean, Arartekoaren memoriatik jasotako hainbat jardun kontatuko dizkiote elkarri, eta 
horietatik ondorioztatuko dute zein diren Arratekoaren eginkizunak. Hirugarrenean, 
azkenik, herritarrek egindako galderei erantzun egokiak prestatuko dizkiete, 
Arartekoaren rola eginez. 
 
Prozedura 
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Arazoak konpontzeko artekaria 
 
Atazaurrea: bideo-pasartea ikusi eta nork bere iritzia eta esperientzia aurkeztu 
(10’) 
• Telebistako humorezko irudiek1 (DVD 17.1.) hizpide emango diete ikasleei, liburuko 

galderekin batera. 
 

Ikaslearen liburua 
- Antzeko egoerak bizitzea egokitu al zaizu? 
- Normala iruditzen al zaizu horrelako jokabideak izatea herri-langileen artean? 
- Zer egin dezake herritarrak horrelako egoera baten aurrean? 
- Ezagutzen al duzu Arartekoa izeneko erakundea? Inolako esperientziarik izan al 

duzu? Edo beste inorenaren berririk? 
- Ezagutzen al duzu Arartekoa den edo izandakoaren izenik?  

 
Zuzenketa-orria 

Juan San Martin   1989-03-02/1994-03-08 
Xabier Markiegi    1995-03-03/2000-09-11 
Mertxe Agundez   2000-09-11/2004-06-18 
Iñigo Lamarka    2004-06-18/ 

 
Ataza: elkarrizketa irakurri eta elkarri kontatu (45’) 
• Bi taldetan jarrita, azken bi Arartekoei egindako elkarrizketa bana2 (I. eranskina), 

irakurriko dute. 
• Ikaskideei kontatu behar diete elkarrizketak dioena. Horretarako, hainbat erabaki 

hartu behar dituzte lehenik: nola aurkeztu behar dieten elkarrizketa (galdera 
bakoitzaren atzetik erantzuna edo bestelako laburpenen bat), bakar batek aurkeztu 
behar duen edo bakoitzak zati bat aurkeztu behar duen eta abar. 

 
Feedbacaka: erabilitako estrategiez gogoeta egin (10’) 
• Entzuten ari direnek behar beste galdera egin ditzakete, ongi ulertu dutela 

ziurtatzeko. 

                                                 
1 TRICICLE: Superjustino, Dinamita, (DB 642), ETB, 1999. 
2 AGUNDEZ, Mertxe: “Posiblearen eta egin nahi dugunaren artea da politika”, in Argia, 1.947 (2004). 
LAMARKA, Iñigo: “Matxismoa oso bizirik dago”, in Aizu, 291 (2004). 
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Gramatika eta diskurtsoa: graduatzaileak (15’) 
• Elkarrizketetatik ateratako hainbat esaldi dituzte euren liburuan, hutsuneak betetzeko 

hainbat aukerarekin. Hutsuneak aukeretako bakoitzarekin beteta esanahia zertan 
aldatzen den adierazi behar dute. 

 
Ikaslearen liburua 

 
Gobernuaren jarrerak ez zuen           lagundu. 

asko 
apenas 
batere 
izugarri 

 
Erakundeen arteko koordinazioak                  izan behar du. 

ona 
hobea 
onena 

 
Gure gizartean hiritar               ahulezia egoeran daude. 

asko 
gehienak 
denak 
batzuk 

 
Administrazio gune batzuk             atzeratuta daude euskararen normalizazio 
prozesuan. 

oso 
erabat 
zertxobait 
nahikoa 

 
Gizarte zaratatsu batean bizi gara, eta ez diogu                elkarri entzuten. 

gehiegi 
kasik 
batere 
ia-ia 

 
Justizia, Ertzaintza eta Osakidetza daude                       . 

atzeratuta 
atzeratuen 
atzeratuago 

 
• Oharra: Aukeran eskaintzen diren hitzak graduatzaileak dira, eta bat erabili edo 

bestea erabili esanahia nabarmen aldatzen da. Ikasleen mailaren arabera, agian, 
aurkezpen sakonagoa mereziko luke gaiak. Irakasleak erabakiko du oinarrizko 
aurkezpena3 edo sakonagoa4 egitea. 

 
 
 

25 
 
Zertarako? 
 
Atazaurrea: Arartekoaren eginkizunak aurreikusi (10’) 
• Ikasleek euren liburuan bi herritarrek egindako erreklamazioak irakurri eta 

Arartekoaren eginkizunak zein izan daitezkeen aurreikusi behar dute eta ebatzi ea 
eginkizun horiek justizia arloari soilik dagozkion. 

 
Ikaslearen liburua 

Herritar batek Arartekoarengana jo zuen kexatzera Portugaleteko Erregistro Zibileko funtzionario 
batek eman zion tratuarengatik. Kontatzen zuenarengatik, ezkontza hitzarmenen inskribapena eskatu 
behar zuenez, lanean baimena eskatu behar izan zuen. Lanetik ahalik eta denborarik gutxien alde 
egiteko, erregistroaren bulegora 08:30ean joan zen, eta atean zain egon zen, lehenengoa izateko. 
Geroxeago, 09:00etan, erregistroa zabaldu zutenean eta funtzionarioarengana joan zenean, 
epaiketak zituela eta ezin ziola jaramonik egin esan zion. Herritarrak adierazi zion beste egun batean 
itzultzeko oso zaila zeukala, baina funtzionarioak erantzun zion berak ez zeukala errurik Eusko 
Jaurlaritzak langile gehiago ez jartzeagatik eta, beraz, ez zuela eskatutakoa egingo, eta alferrik ari 
zela protestatzen. Azkenean, erreklamaziogileak beste egun batean itzuli behar izan zuen erregistro 
zibilera. 

 

                                                 
3 ALBERDI, Andres: Eskola gramatika. Derrigorrezko Bigarren Hezkuntza, Ostadar, 1996, 128-129. 
4 ZUBIRI, Ilari; ZUBIRI, Entzi: Euskal gramatika osoa, Didaktiker, 2000, 265-299. 
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Herritar batek Arartekoarengana jo zuen Burgoseko Zigor arloko epaitegi batek bere nortasunaren 
gaineko akatsak eragin zizkion traba eta kalte nabarmenen berri ematera. Epaitegiak kexagilearen 
finka bat bahitzeko agindua eman zuen, epai hura bere izen eta deitura berberak zituen beste 
pertsona bati zegokionean. Akats horrengatik abokatu bat hartu behar izan zuen eta bost hilabetez 
itxaron, epaitegiak beste auto baten bidez akatsa zuzendu zuen arte. Erreklamaziogileak zioen, bere 
ustez, hutsegite hura erraz saihets zitekeela, zigortutako beste pertsonaren nortasunaren beste datu 
batzuk jaso izan balira, esaterako, ENA zenbakia. 

 
Ataza: Arartekoaren jarduerei buruzko albisteak irakurri eta elkarri kontatu 
(35’) 
• Ikasleak binaka jarrita, irakasleak Arartekoaren 2003ko memoriatik jasotako 

jarduera6 bana (II. eranskina) irakurraraziko die, ondoren, ikaskideei aurkez 
diezaieten. Bikoteak egokitu zaion jardueraren aurkezpena prestatuko du, liburuan 
duten gidoiari jarraiki. 

 
Ikaslearen liburua 

 Nork aurkeztu zuen? 
 Noren kontra aurkeztu zuen erreklamazioa? 
 Zein izan zen erreklamazioa? 
 Zein urrats eman zituen Arartekoak? 
 Zein izan zen ondorioa? 
 Arartekoak inolako gomendiorik eman al zuen? 

 
Feedbacka: aurkezpenak baloratu (10’) 
• Denon artean baloratuko dituzte aurkezpenak, euren liburuko galderen (irizpideen) 

laguntzaz. 
 

Ikaslearen liburua 
 Ongi ulertu al dira aurkeztutako jarduerak? 
 Argiago al daude orain Arartekoaren egitekoak? 
 Zertarako jo Arartekora 
 Zer egiten du Arartekoak? 
 Noiz jo Arartekora? 

 

3 
 
Zeu ere Ararteko? 
 
Ataza: egoerak entzun eta aurreikuspenak egin (25’) 
• Bi taldetan banatuta, irratsaio batean bi herritarrek Arartekoari aurkeztutako galdera 

bana7,8 (CDaren 23. eta 24. pistak: galderak) entzungo dute ikasleek. Ondoren, 
Ararteko balira bezala, herritarrari emango lioketen erantzuna prestatu behar dute, 
ahalik eta modurik argi eta zehatzenean. Beraz, eztabaidatu eta, jarraian, ideiak argi 
ordenatuko dituzte. 

• Prestatutako erantzuna aurkeztuko diete ikaskideei. Ikaskideon azalpena entzunda, 
herritarren galdera zein zen asmatzen ahaleginduko dira. 

 
Feedbacka: aurreikuspenak egiaztatu (15’) 
• Osorik (CDaren 23. eta 24. pistak: erantzunak) entzungo dituzte herritarren 

galderak eta Arartekoak emandako erantzunak: zein ziren herritarren galderak 
egiaztatzeko eta zenbateraino datozen bat alderatzeko. 

 
 

                                                 
6 Ararteko, Eusko Legebiltzarrari txostena, 2003ko laburpena, 6. zenb., 2004. 
7 LAMARKA, Iñigo: Akademia baten iruzurraz kexua, (DB 5674), Euskadi Irratia, Mezularia, 2004. 
8 LAMARKA, Iñigo: Arartekoaren zeregina, (DB 5673), Euskadi Irratia, Mezularia, 2004. 
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TRANSKRIPZIOAK 
 

 DVD 17.1.9 
Iraupena: 1’ 38’’ 
 
Bezeroa:  Ejem… Ejem… 
Funtzionaria 1: Eta primeran geratzen zitzaidan hau, neska! 
Funtzionaria 2: Eta prezioa, zer? Oso garestia, noski… 
Funtzionaria 1: Bai, zeren… 
Bezeroa: Barkatu! 
Funtzionaria 1: Oso garestia… 
Bezeroa: Barkatu! 
Funtzionaria 2: Zu berriro ere? 
Bezeroa: Zera… Presaka naiz, eta… 
Funtzionaria 2: Lanpetuta gaude. 
Bezeroa: Ongi. 
Funtzionaria 1: Badakit non dauzkaten merezi duten merkealdiak. 
Bezeroa: Aizu, barkatu! Barkatu! 
Funtzionaria 1: Denboraldiko arropak… 
Bezeroa: Aizu, barkatu! Barkatu! 
Funtzionaria 2: Zer gertatzen zaizu zuri, ordea? 
Bezeroa: Ez… Aspalditik nago hemen, eta… 
Funtzionaria 2: Eta zer, eh, zer uste duzu, zuretzat bakarrik lan egiten duela 

Administrazioak? 
Bezeroa: Ez, ez. 
Funtzionaria 2: Besterik ez genuen behar! Itxaron eta atendituko zaitugu. 
Funtzionaria 1: Esaten ari ginena… 
Superjustino: Andereño, mesedez! 
Bezeroa: Superjustino! 
Funtzionaria 2: Itxaron zure txanda iritsi arte. 
Superjustino: Zergatik hitz egiten didazu hain zakar? 
Funtzionaria 2: Aizu, eh, nik nahi dudan bezala hitz egiten dut, eh? 
Superjustino: Zuk ezin duzu nahi duzun bezala hitz egin! Zuk jendearen aurrean 

lan egiten dutenek hitz egin behar duten bezala hitz egin behar 
duzu. 

Funtzionaria 2: Eta nondik atera da hau? Zer uste duzu zarela, giza-konzientziaren 
Kalkutako Ama Teresa? 

Superjustino: Amorratuta bezala hitz egin behar diozula jendeari dio zure 
kontratuak, ala? 

Funtzionaria 2: Amo… Zer? 
Superjustino: Oihuka, aurpegi txarrarekin… Ipini ezazu hortzetako pasta piska bat 

jendea gehiago beldurtzeko. 
Bezeroa: Hori da eta, Superjustino! 
Funtzionaria 1: Aizan, ni banoan. 
Funtzionaria 2: Bahoala? Baina… 
Superjustino: Zergatik atera zenuen argazkia barrez gero jendeari gargola 

muturrarekin erantzuteko? 
Funtzionaria 2: Aizu, ordaintzen didatenagatik, nahi dudan aurpegia jarriko dut. 
Superjustino: Oker zaude, zeren, ordaintzen dizutena ordaintzen dizutela, 

hiritarraren gidari izateko ordaintzen zaizu, Administrazioaren 
labirintoan bidea erakusten dion gurua. Zure lantegia ez da 
lantegia, misio bat da. Ulertu duzu? Ala krokisa egitea nahi duzu? 

Funtzionaria 2: Ez, ez, ulertu dut. 

                                                 
9 TRICICLE: Superjustino, Dinamita, (DB 642), ETB, 1999. 
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Superjustino: Ba… Orain eskatu barkamena jaunari, eta irribarretsu eta gozo-gozo 
saiatu arazoa konpontzen denbora galdu arazi gabe. Superjustino, 
ezintasunaren eta ergelkeriaren aurkako herriaren ahotsa!!! 

 
 

 CDaren 23. pista10 
Iraupena: 2’ 53’’ 
 
GALDERA 
 
Esataria:   Ezer baino lehenago gaur bertan jaso dugun e-mail baten berri eman nahi 

nizuke, eta honela dio entzule honek, Xabier izena du:”Atzo arratsean 
entzun nizuen gaur Iñigo Lamarka elkarrizketatzekotan zaretela, eta 
galderak bidaltzeko posta elektronikoa ere eman zenuten, baina ez nuen 
gogoan jaso. Horrexegatik, zuen web orrian aurkitu dudan hau baliatzea 
deliberatu dut. Eskertuko dizuet, ahal izatera, honako galdera hauek 
egitea”. Eta galderak dira…Guk, egia esan, tarte hau estreinatu genuenean, 
saiatu ginen galdera hauei erantzuten, baina norbaitek ez du argi izango 
eta, akaso, komeni da argitzea, e? “Arartekoa pertsona bat da ala erakunde 
bat da, noren mendean dago edo nori eman behar dio kontu egiten duenaz 
eta zein dira Arartekoaren eginkizun zehatzak” Bueno, hau guztia bi 
hitzetan esatea ez da erraza izango, ezta? 

 
ERANTZUNA 
 
Arartekoa:  Beno, lau hitzetan saiatuko naiz. 
Esataria: Baina ea! 
Arartekoa:  Bueno, da erakunde bat. Erakundean berrogei lagun ari gara lanean, baina 

erakundearen buruak ere Ararteko du izena. Beraz, ez da bereizten 
erakundearen izena eta erakunde buruaren izena. Erakunde burua, 
Arartekoa, Eusko Legebiltzarrak aukeratu behar du hiru bosteneko 
gehiengoz eta, ostean, ondokoa izendatzen du eta, bueno, ba, bere ekipoa, 
bai? Zeintzuk diren bere, nori eman behar dion kontu? Bueno, beraz, Eusko 
Legebiltzarrari. Eusko Legebiltzarrak aukeratutako, bueno, sortutako 
erakunde bat da eta aukeratutako kargu bat eta Eusko Legebiltzarraren 
esanetara dago, Eusko Legebiltzarraren komisionatu bat da. Eta bere 
zeregina zein du? Euskal administrazio publikoak, publikoen zeregina 
kontrolatzea, legediaren barruan egin dezaten beren lana, eta gizon-
emakumeen eskubideak behar bezala, ba, babestu eta errespeta ditzaten. 
Euskal administrazio publikoak esaten dudanean, ari naiz udal, foru aldundi 
eta Eusko Jaurlaritzaz eta beraien, ba, beraiekin lotuta dauden erakunde 
guztiez. Oro har ere badu giza eskubideak defendatzeko ahalmena, 
ahalmen abstraktua, baina ahalmen hori zehazten da, esan bezala, ba, 
kexuak tramitatzeko orduan euskal administrazio batek egindako jokabide 
baten aurrean. Baina nik indartu nahi dut giza eskubideen defentsaren alor 
orokor horretan gizarte sentsibilizazioa, giza eskubideen aldeko kultura, ba, 
hedatzea, errotzea, ba, gizarte balio-sisteman. Bueno, orduan, ez dakit 
gehiegi laburtu ote dudan, baina, bi hitzetan behintzat, ideia orokor bat 
izatearren, nik uste dut hortik abiatu gaitezkeela. 

Esataria: Bai, eta komeni da, akaso, argitzea erakunde publikoek, ba, hiritar oinezko 
arruntoi, ezta? Gure eskubideak urratzen badituzte, orduan jo behar dugula 
Arartekoarengana, ez edozeinek urratzen baditu. Eta hori komeni da, ze 
batzuetan Arratekoari eskatzen dizkiogu, akaso, eskatu behar ez dizkiogun 
gauzak. 

                                                 
10 LAMARKA, Iñigo: Arartekoaren zeregina, (DB 5673), Euskadi Irratia, Mezularia, 2004. 
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 CDaren 24. pista11 

Iraupena: 2’ 22’’ 
 
GALDERA 
 
Esataria:   Jaso dugunen artean mezu hau dago. Entzun dezagun. 
Entzulea:  Nik, e, bueno, akademia batean apuntatu nintzen bere garaian, oposaketa 

batzuk zirela-eta. Eta eskaini zidaten dena oso polita, dena oso ederra. 
Egongo zela han tutore bat argi eta garbi zekiena nire oposaketako 
gaitegia, eta apunteak emango zizkidatela. Eta, bueno, pagatu nuen, 
apuntatu nintzen, eta azkenean, azkenerako, apunteak neronek bilatu 
behar izan nituen, eta han ez zegoen inor gaiaz zekienik eta neronek neure 
kontura egin behar izan nituen gauzak. Akademia hau Adoz akademia da 
eta, bueno, ba, erreklamazioa ere egin zuen, eta esan zidaten ezetz, ez 
nuela frogarik horrena, eta… 

Esataria:  Bueno, horixe da entzule honen kezka. Honi ezin diozu erantzun? 
 
ERANTZUNA 
 
Arartekoa:  Uste dut, zoritxarrez, ezetz. 
Esataria:  Ezetz. 
Arartekoa: Ze, klaro, guk parte hartzen dugu beti administrazio publiko, euskal 

administrazio publiko bat tartean dagoenean, herritar batek kexua duenean 
euskal administrazio publiko batekiko. Kasu honetan nik aholkatuko nioke, 
bueno, kexua aurkeztu diezaiola Eusko Jaurlaritzak duen kontsumo-zerbitzu 
batean, ze horrek bai kontsumitzaile… Kasu honetan akademia nik uste dut 
pribatua dela. Ze, klaro, hori da beste kontua. Pribatua ez balitz, publikoa 
balitz, orduan bai, jakina, gure eskuduntzapean egongo litzatekeela, edo-
eta nolabaiteko konzertazio bat balu euskal administrazio publiko batekin, 
orduan ere bai. Baina edozein modutara, esan bezala, kexua pribatua baldin 
bada, kexua aurkeztu dezala, zera, kontsumo, bueno, Eusko Jaurlaritzak 
kontsumitzaileentzat sortua duen zerbitzu baten aurrean. Eta elementu 
publiko bat egongo balitz, eman dezagun akademia horrek baduela 
nolabaiteko hitzarmen bat edo, eman dezagun, e? ba, zera, Hezkuntza 
Sailarekin edo, orduan, Hezkuntza Sailari egin beharko lioke lehenego 
kexua, eta ez balu behar bezalako erantzuna emango, orduan sartuko 
ginateke gu; alegia, administrazio publikoak eskuduntza baldin badu kasu 
horretan, behar bezalako erantzuna eman ez diolako. 

 

                                                 
11 LAMARKA, Iñigo: Akademia baten iruzurraz kexua, (DB 5674), Euskadi Irratia, Mezularia, 2004. 
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I. eranskina 
 

Mertxe Agundez: «Posiblearen eta egin nahi dugunaren artea 
da politika»12 

 

Bilbon jaioa. Abokatua. Ezkondua. Hiru seme-alaben ama. 1977tik 
1995era bitartean, gai laboraletan, dibortzio eta abortu auzietan 
aritu zen. Orain bederatzi urte Ararteko erakundean hartu zuen 
konpromisoa arduraz bete duela esan digu. Aurki agur esango dio 
jarduneko ararteko karguari, garai politiko ezegonkor honetan 
egonkortasuna bermatzen saiatu izanaren ustearekin.  

 
Mertxe Agundezek, Xabier Markiegi arartekoaren albokoa lau urtez izan ostean, ez 
zuen uste beste horrenbeste denbora -1999tik 2004ra- jarduneko ararteko karguan 
emango zuenik: «Izan ere, inork ez zuen espero alderdi politikoen arteko 
desadostasunak hainbeste denbora iraungo zuenik. Akordio ezak ez dio instituzioari 
lagundu, alabaina, trantsizioko aldi honetan, arartekoaren hutsunea bete dudalakoan 
nago. Pertsonalki, jende ahulenen arazoak konpontzen ahalegintzeak, kolektibo 
ahulen eskubideen alde lan egiteak, haien senideek dituzten beharrak betetzeak 
aberastu nau» esan digu solaskideak. 
 
Gizarteko talde boluntarioek instituzio honi ekartzen dioten laguntza biziki eskertu 
nahi du Mertxe Agundezek: «Gure lana administrazioa limurtzea eta konbentzitzea 
da. Administrazioa legeari atxiki behar zaio. Agintari bati kexa bat helarazten bazaio, 
ez du nik eskatu diodalako bete behar, legea bete behar duelako baizik. Hartara, 
ageriko nahiz itxikeriako egoeren aurrean borrokatzea gogorra da. Kexa aurkeztu 
dizuten pertsonen aurrean beren eskubidea bete ez izateak kezkatzen zaitu. 
Sosegurik eza ere bizitzen da karguan, jakina».  
 
Zer eman dizu zure jarduerak?  

Mundu hobeago bat posible dela erakutsi dit. Zentzu honetan, demokraziara 
trantsizio garaiko ilusioa berreskuratu behar dugu. Nik frankismo garaian ikasi nuen, 
presio gogor baten pean bizi ginen, lege oso diskriminatzaileak zeudelarik. Garai 
haiek ez ziren errazak, ez ziguten ezer muxu-truk ematen, baina hobetzeko gogor 
aritzen ginen. Gaur egunera etorrita, sektore eta kolektibo ahulen aldeko lanetan 
beti ere, jarduneko ararteko karguan nire harri koskorra ekartzen saiatu naiz.  
 
Gizartearen kontzientzia kritikoa izana sentitu al duzu inoiz?  

Hein batean bai. Eskubideen betebeharra etengabe gogoratzen ari zarelako. Hala 
ere, eskubide horiek ez dira nireak edo Arartekoarenak, legeak eskaintzen dituenak 
baizik. Legearen barruan aukera ezberdinak daude, baina beti badago bat jendearen 
eskubideak egokiago betetzen dituena. Kolektibo ahulen kasuetan bereziki.  
 
Zein ezaugarri behar du ararteko batek?  

Jendeari entzuten jakitea ezaugarri funtsezkoa da. Gizarte zaratatsu batean bizi 
gara, eta ia-ia ez diogu elkarri entzuten. Independentziaren irizpidea, justiziaren sen 
primarioa eta sen ona izatea ere beharrezkoak dira.  
 
Gehitu -gay eta lesbianen- elkarteko kide Iñigo Lamarca ararteko izan ahal 
izateak zerbait adierazten al du zure ustez?  

                                                 
12 AGUNDEZ, Mertxe: “Posiblearen eta egin nahi dugunaren artea da politika”, in Argia, 1.947 (2004). 
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Nire alabetako batek berria ezagutzean "ama!, kolektibo horren eskubideen alde 
borrokatutakoa zara zu" esan zidan. «Jakina» esan nion. Arartekoa giza generoaren 
perspektiban kokatzen ahalegindu naiz. Izendatzen ez dena ez omen da "existitzen". 
Ez da egia, noski. Giza errealitateek ez diote beren izateari uzten ezkutuan direlako. 
Kolektibo hori ez zen zuzenbidearen subjektu politiko gisa agertzen eta ni –
Arartekotik- ager dadin saiatu naiz. Iñigo Lamarcaren merituetako bat «existitzen» 
den kolektibo baten aitzindaria izatea da. Eragozpen askoren aurka aritu da, 
kolektiboari eskubide guztiak ezagutu behar zaizkio. Zorterik onena desiratzen diot.  
 
Zer gomendio emango zenioke?  

Bera izatea, ausarta izatea, beretzat ,ustez, ona dena besteentzat ere erdiesten 
ahalegintzea...  
 
Arartekoan sartzean gizarteaz zenuen ikusmoldea eta orain duzuna bera al 
da?  

Gizartea denok kritikatzen dugu, baina, nahitaez, denok kontsumistak gara. Orain 25 
urte, adibidez, bakar batzuek baino ez zuten autoa. Egun berriz? Gaur Interneten 
adibidea dugu. Hori guztia hor dago eta saihestezina da. Kontua baliabideak gure 
zerbitzura jartzea da eta ez gu haien zerbitzura. Bestela, gizarte mota honetan gero 
eta bakanduagoak biziko gara eta elkarbizitza are zailagoa bihurtuko zaigu. Hori da 
gizarteaz dudan ikusmoldearen bilakaera.  

 
Politikaz pertzepzio bera al duzu, halaber?  

Politika posiblearen artea ei da. Nik egin nahi dugunaren artea ere badela esan ohi 
dut. Hau da, ongi egitearen artea, utopia dena nahi baduzu. Politikan urte gogorrak 
izan dira, gure politika ez baitago "normalizatuta". Horrek eragina du gure 
zereginean. Baina gizarte modernoago eta demokratikoago bat lortu nahi badugu 
denok parte izan behar dugu politikan, eta zeregin horretan politikak kolektibo 
guztien parte-hartzea bermatu du.  
 
Klase politikoak kolektibo horien guztien arazoetan erreparatzen al du?  

Baietz uste dut. Baina, politikaren funtsa aurrekontuetan dago. Printzipioen 
aldarrikapen asko egin dezakegu, baina gaiak gai, gai bakoitzak gobernuen 
aurrekontuetan eta agendetan hartzen duen tokiak politikoen sentsibilitateen maila 
ematen digu aditzera, eta ez dezagun ahantz politikoak guk hautatzen ditugula.  
 
EAEko espetxeetan "inplikazio eskasa eta gune ilunak" daudela ohartarazi 
duzu. Zer iradokitzen digu egoera horrek?  

Arartekoaren lema hauxe da: "Pertsonen eskubideak ez dira espetxearen atarian 
bukatzen". Gure senitarteko bati espetxera joatea tokatzen bazaio, espetxeen 
egoera ona exijituko dugu. Adibide hurbilago bat: ez dugu ospitalera joan nahi, 
baina joan behar dugunean egoki egotea nahi dugu. EAEko espetxeei buruzko lehen 
Txostena 1996an egin genuen ,Xabier Markiegi arartekoa izaki, Eusko Jaurlaritzaren 
eta Espetxeetako Zuzendaritzaren artean egindako itun baten barruan. Basauri, 
Langraitz eta Martuteneko azpiegiturak Estatuko zaharrenak zirela adierazi genuen. 
Preso metaketa izugarria zen. Harrezkero, besteak beste, hainbat preso atera zen 
kartzelatik. Baina egiturek are zaharragoak izaten jarraitzen dute. 
 
Txostena idatzi ostean espetxetako hainbat transferentzia egin ziren. Guk espetxea 
presoentzako azken zokoa dela diogu, zigorraren ordezko alternatiba bilatu behar 
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dugula. Txostenak filosofia hori bildu zuen eta aurrera egin zen nolabait. Azken 
urteetan, ordea, EAEko eta Estatuko harreman instituzionalak apurtu zirenez gero, 
espetxe gaiaz arduratzen ziren erakundeen artean zailtasun handiagoak izan dira. 
Txostenak sinatzen dira, baina gero horiek betetzea ez da hain sinplea.  
 
Botere publikoek, benetan, espetxeen alternatiba bat nahi al dute?  

Konstituzioaren arabera, zigorrak presoen birgizarteratzeko bideratu behar dira. Gu 
zentzu horretan ari gara lanean, baina komenigarria da ere hainbat gauza 
gogoratzea: ETAk Martuteneko psikologoa eta Langraitzeko erizain bat hil zituen. 
Horiek guztiak ez dira hutsean pasatzen. Espetxeetan ari den jende asko ETAren 
mehatxupean dago. Hainbat zerbitzu bertan behera geratu dira ETAren jardun 
terrorista dela eta. Hori ere esan behar da. Birgizarteratzeko planak badaude eta 
asko aurreratu da, baina terrorismoak ere gogor geldiarazi ditu planak. Jakina, PPren 
Gobernuaren jarrerak ez zuen batere lagundu, alderantziz. Baina Konstituzioak 
birgizarteratzea ikusten du, eta berau aldatzen ez den bitartean betetzen ahalegindu 
behar dugu, gure eskubideak bermatu behar ditugu. Zentzu horretan PPk 
terrorismoaren une latzetan egin dituen hainbat adierazpen ez dira sartzen 
Konstituzioaren arauetan. Dena dela ere, espetxeen alternatiba ,neurri ezberdinetan, 
denon esku dago: Legebiltzarraren, Gobernuaren, administrazioaren eta gizartearen 
eta kolektiboen esku. Egitura modernoagoak eta erakundeen arteko kolaborazio 
sendoago baten bitartez, zigorraren neurria finkatuago batez, espetxe hobeago bat 
izango genuke.  
 
Bestalde, nola ikusten dituzu emakumeak jasaten ari diren gizonen 
erasoak?  

Emakumeen eskubideen urraketa izugarria da, Arartekoan emakumearen defentsan 
ari gara. Erakundeen arteko koordinazioak hobeagoa izan behar du. Arartekoaren 
txostena, euskal administraziotik generoaren biolentziari ematen ari zitzaion 
erantzunaren perspektibatik egina dago, harreman afektibo bat puskatu denean 
ematen den biolentziari buruzkoa. Orain arte zenbait gauza egin bada ere, laguntza 
ez da erabatekoa izan. Gure txostenean erasoak ekiditeko hamar neurri aipatzen 
ditugu. Trantsizioan emakumea diskriminatzen zuten hainbat lege bertan behera 
geratu ziren. Legearen aldaketa beharrezkoa izan da, baina ez nahikoa. Emakume 
batek bere isiltasuna hausten duenean, arduradun publiko guztiek prest izan behar 
dute laguntzeko. Emakume horrek ezin du erietxearen, udaltzaingoraren eta abarren 
artean noraezean ibili, aitzitik, erantzun bizkorrak behar ditu, eta ez bakarrik erasoa 
jasan duenean. Hasteko, jipoituak direnei egoera salatu dezaten lagundu behar zaie. 
Hau da, duen arazotik ateratzeko autonomia bat izaten ûberen lana izaten, kasuû 
lagundu behar zaie. Bizitzeko eskubideaz ari gara, baina lehenik emakumearen 
osasunaz eta segurtasunaz arduratu behar dugu, bere osotasun psikikoaz. Legeak 
lege, mentalitateak aldatu behar ditugu.  
 
«EAEko kartzelen argazkia ez dela gizarte moderno batena" esana duzu. 
Emakumeen aurkako gizonen jazarpenek zein argazki mota erakusten dute? 

Gizarteak bere presoak nola tratatzen dituen, horra bere argazkietako bat. 
Emakumeen aurkako erasoen kasuan, berdin. Duela 20 urte, demokrazian 
honezkero, ez genuen bikotekideek horrenbeste emakume hilko zutenik uste. Hori 
ere gure gizartearen argazkietako bat da. Argazkia txarra da eta ezabatzeko lanean 
segitu behar dugu.  
 
Azkenik, herritar arrunta ,itxuraz ahul ez dena, arduratzen ote da bere 
eskubideez?  
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Herritarrek balore eta eskubideen erabilpenean hezi behar dute. Nork jartzen ditu 
eskubideak praktikan? Ezagutzen dituenak. Ezagutzen ez dituenak edota gaitasun 
gutxiago duenak arazo gehiago dauka. Zapalduagoa den jendeak are zailago du 
horiek aldarrikatzea. Arartekotik horretan ari gara, ez haiek ezin dutelako, baizik 
haiek zailago dutelako beren eskubideak erabiltzea. Guk gizarte aktiboago bat nahi 
dugu. Kontua ez da bakarrik politikariak hautatzea, haiekin elkarrizketatu behar 
dutela esaten diegu herritarrei. Herritarrek politikariei hitza eta beren eskubideak 
betetzea exijitu behar diete.  
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“Matxismoa oso bizirik dago” Iñigo Lamarka 13  

 
 

Donostiarra, 45 urte. Ekainaz geroztik Arartekoa da 
Iñigo Lamarka: EAEko herritarrek bertako 
Administrazioen jardueragatik aurkezten dituzten 
kexak jaso eta bideratzen ditu. Ararteko karguaz 
jabetu aurretik gay mugimenduan buru-belarri ibili 
izan da Lamarka. Zuzenbidean lizentziatua, legelari 
lanetan aritu zen Gipuzkoako Batzar Nagusietan, 
eta azken urteotan Gehitu Euskal Herriko Gay eta 
Lesbianen Elkarteko lehendakaria izan da. Gay 
nauzu liburuan (Alberdania) eman zuen bere 
homosexualitatearen testigantza.  

Ana Unanue. Argazkiak: Amaia Zabalo. 
 
Zein da EAEko herritarren kexarik ohikoena? 
 
Ez dago nabarmen gailentzen den kexarik. Kexa asko sortzen dituzte trafikoak, udal eta 
foru zergek, hezkuntzak, elbarrituek, kartzeletako egoerak eta hirigintzak. Ingurumenari 
buruzko gaiek orain arte ez dute hainbeste kexa eragin, baina nabarmen igotzen ari dira 
. 
Eta zein da eskubide kontuetan babes gutxien duen giza-taldea? 
 
Egia esan, eskubideak erabat bermatuta dituzten hiritarrak gutxiengoa dira. Gure 
gizartean hiritar gehienak ahulezia egoeran daude, arrazoi bat dela edo bestea dela, eta 
ez dira eskubide guztien jabe. Egoera horretan daude, esate baterako, emakumeak, adin 
nagusiko pertsonak (batez ere menpekotasunen bat dutenak), etorkinak, elbarrituak, 
gay, lesbiana eta transexualak, presoak,… Presoena oso talde sentibera da, espetxeetan 
pertsona askoren eskubideak urratzen direlako. 
 
Kartzela tresna egokia al da inoren jokaera zuzentzeko? 
 
Ikerketa ugari daude erakusten dutenak kartzelak, dauden horretan, ez dutela betetzen 
eduki beharko luketen helburu nagusia, alegia, espetxeratutako gizon-emakumeen 
bergizarteratzea. Ikerketek diotenez, espetxeetako egoera penagarria da eta kartzelak 
askotan delitu eskola bihurtzen dira. Batzuentzat kartzela zigorra da edo, are gehiago, 
mendekua. Heriotza-zigorra, adibidez, filosofia horren adierazgarria da. Ni ez nator bat 
filosofia horrekin. Nire ustez, espetxeen helburua bergizarteratzea da. Gure 
ordenamendu juridikoan ere jasota dago helburu hori, nahiz eta praktikan ez bete. 
Helburua betetzeko goitik behera aldatu beharko litzateke espetxeetako errealitatea. 
 
Zure ustez, zein da gure herrian ematen den eskubide urraketa larriena? 
 
Hiritar multzo bat aipatzekotan, ETAren biktimak aipatu beharko genituzke. Hiritar asko 
direlako mehatxupean bizi direnak eta urratzen diren eskubideak oso larriak direlako; 
hasteko, bizitza-eskubidea, gero askatasuna, eta osotasun moral eta psikikoa ere bai. 
Eskubide batzuk beste batzuk baino funtsezkoagoak dira. ETAk urratzen dituenak oso 
oinarrizkoak dira eta, horregatik, urraketa larriena horixe dela esango nuke. 
 
Azkenaldian, ordea, ETAk baino biktima gehiago eragin ditu emakumeen 
aurkako indarkeriak. Zergatik ez dute horrenbeste kezka sortzen emakumeen 
hilketek? 
 
Arrazoi asko daude, seguruenik inportanteena ETAren biolentziak dimentsio politikoa 

                                                 
13 LAMARKA, Iñigo: “Matxismoa oso bizirik dago”, Aizu, 291 (2004). 
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duela, eta horrek oihartzun handiagoa ematen diola. Edonola ere, Arartekoak garbi 
dauka pertsona guztiek garrantzia berbera dutela. Nire lana guztion giza-eskubideak 
defendatzea da, salbuespenik eta bereizketarik gabe. Zoritxarrez, emakumeak 
mehatxupean bizi dira, ETAren biktimak bezala. Askotan biolentzia domestikoa deitzen 
zaio, baina nire iritziz ez da etxe barruko edo bikote barruko kontua. Sexu-indarkeria 
arazo soziala da, ia edozein emakume izan daitekeelako matxista-terrorista baten 
biktima une jakin batean. 
 
Behatokiak hizkuntza eskubideak ez direla errespetatzen salatzen du urtero. 
Galdutzat jo behar dugu bataila hori? 
 
Ez, inola ere ez. EAEn euskara hizkuntza ofiziala da, gaztelaniarekin batera, eta 
hiritarrek eskubidea dute Administrazio Publikoekiko harremanetan euskara erabiltzeko. 
Egia da eskubide hori ez dela behar bezala bermatzen. Administrazio Publikoak ahalegin 
handia egin du azken urteotan, baina oraindik asko dago egiteko. Administrazioko gune 
batzuk nahikoa atzeratuta daude euskararen normalizazio prozesuan. Justizia, Ertzaintza 
eta Osakidetza daude atzeratuenak. Nik lehentasuna eman nahi diot euskal hiztunen 
eskubideen babesari; horregatik, sail horien euskalduntzea arintzea da nire helburuetako 
bat. Baina bada beste alor bat, saihestu behar ez duguna: hiritarren arteko harremanak. 
Euskararen erabilera herritarren artean eskas samarra da, jende asko dagoelako euskara
ez dakiena eta dakiten askok errazago egiten dutelako gaztelaniaz. Helburua benetako 
elebitasuna litzateke, hiritar guztiek ezagutza maila bera izatea euskaraz eta gaztelaniaz.
Hartara denok izango genuke aukeratzeko eskubidea. 
  
Seguruago sentiarazi beharrean, poliziek eta ertzainek beldurra ematen didate. 
Norena da errua, nirea edo haiena? 
 
Poliziak ez datoz Martitzetik gu erasotzera. Azken finean, funtzio bat betetzen duten 
langileak dira. Arrazoi historikoak direla eta, Poliziaren irudi errepresiboa dago oraindik. 
Irudi hori zuzendu beharra dago. Ideala izango litzateke poliziarik gabeko gizartea, baina 
hori utopikoa denez, beste helburu bat markatu beharko dugu: poliziek herritarron 
askatasuna eta eskubideak babes ditzatela, hori delako bere eginkizuna. 
 
Nola liteke bere burua demokratikotzat duen herri batean oraindik tortura 
existitzea? 
 
Tortura eta demokrazia bateraezinak dira. Bere burua demokratikotzat duen Estatu 
batek baliabide guztiak jarri beharko lituzke torturarik gerta ez dadin, eskubide urraketa 
bereziki larria delako. Tortura egon badago, eta ez dut nik esan; Nazio Batuen 
ordezkariak eta Amnesty International-ek esaten dute. Arazoa da oso zaila dela torturak 
epaitegietan frogatzea eta, ondorioz, zigortzea. Nire ustez, tortura eragozteko 
prebentzioa da eraginkorrena: galdeketak bideo-kameraz grabatu, atxilotuaren defentsa 
hobetu, lehen momentutik egon dadila medikuren bat,… Onena litzateke inkomunikazioa 
desagertzea, tortura gehienak inkomunikazio garaian gertatzen direlako. 
 
Azken urteotan bi egunkari itxi eta alderdi politiko bat ilegalizatu dute Euskal 
Herrian. Normala al da? 
 
Ez da normala eta ez luke izan beharko. Oso salbuespenezkoa da egunkari bat ixtea, 
demokrazian adierazpen askatasuna funtsezkoa delako. Ararteko gisa egunkari bat 
ixtearen aurka nago, baina zerbait gehiago esateko sakonago aztertu beharko nuke kasu 
bakoitza. 
 
Zer erakusten dute Alardearen inguruko istiluek? 
 
Matxismoa oraindik oso bizirik dagoela euskal gizartean eta beren burua oso 
aurreratutzat duten herrialdeetan. Gainera, ez dut uste Irunen edo Hondarribian 
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emakumeen partehartzearen aurka daudenak salbuespenak direnik. Nahiz eta azalean 
denak emakumeen eskubideen alde agertu, sakonean, barru-barruko jokabideetan 
matxismoak eta sexismoak uste baino indar handiagoa dute. 
 
Interneten irakurri dut: Ararteko honen meritu bakarra gay izatea da, 
horregatik aukeratu zuten. Heterosexual bati buruz esango lukete horrelakorik?
 
Komentarioa guztiz homofoboa da. Homosexuala izatea diskriminazio arrazoia izan da 
historian zehar eta oraindik orain. Nire kasuan, zorionez, ez da oztopo izan Ararteko 
karguaz jabetzeko. Aukeratu nauten talde parlamentarioek ez dute kontuan hartu nire 
homosexualitatea, urte askotan gay eta lesbianen eskubideen alde aritu naizela baizik. 
Azken batean, giza-eskubideen mundua bat eta bakarra da, eta kolektibo baten 
eskubideen alde aritu izan denak uste dut meritu nahikoa duela herritar guztien 
defentsan aritzeko. 
 
Madrilgo Gobernuak homosexualen ezkontzak baimentzeko aurreproiektua 
onartu izana historikotzat jo du gay mugimenduak. Zergatik da historikoa? 
 
Batetik, diskriminazio historiko batekin bukatuko luke, homosexualok lege berdintasuna 
lortuko genukeelako. Eta, bestetik, oso garrantzitsua izan daiteke gizartearen balio 
sistema aldatzen hasteko. Azken batean, familia da gure gizarte antolamenduaren 
oinarrietako bat. Ezkontzeko eta familia bat osatzeko aitortzarekin batera, balio sozialak 
ere aldatzen joango lirateke, eta espero dezagun matxismoa eta homofobia betiko 
desagertzea. 
 
Ahal bezain laster ezkonduko zarela iragarri duzu. Homosexuala ez bazina, 
ezkonduko zinateke? 
 
Ez dakit. Homosexuala izango ez banintz edo, hobeto esanda, homofobia existituko ez 
balitz, nire bizitza desberdina litzateke. Txiki-txikitatik baztertuta sentitu nintzen 
homofobiarengatik; horren aurrean balioetsi izan dut neure duintasuna, eta horrek bide 
jakin batetik eraman nau, aktibismoaren bidetik hain zuzen ere. Ezkontzearena ere bide 
horren barruan dago. Nire bikotekidea ere gay aktibista da, eta guretzat inportantea da 
homosexualitatea agerira ekartzea, normalizatze aldera. Horregatik, bioi oso modu 
naturalean atera zaigu ezkontzearena.  
 
Zein da Euskal Herriko hiririk erakargarriena gay batentzat? 
 
Bilbo. Oso bilbozalea naiz gaztetatik, eta ez gay naizelako bakarrik. 
 
KOLKOTIK 
Zerk alaitzen dizu eguna? Irribarre batek. Zerk ateratzen zaitu zure onetik? 
Hipokrisiak. Zerk lotsarazten zaitu? Pertsona bati gustukoa dudala adierazteak. Zerk 
beldurtzen zaitu? Minak. Zertaz zaude harro? Ditudan lagunez. Zer eskatzen diozu 
maitaleari? Zintzoa izatea bere buruarekin eta nirekin. Zer pertsonaia publiko 
miresten duzu? Nelson Mandela. Nor gonbidatuko zenuke afaltzera? Bruce 
Springsteen, kantari bezala izugarri gustatzen zaidalako eta Bushen aurka egiten ari den 
kanpainarengatik. Nora eramango zenuke? Nire etxera. Eta afaldu ondoren, zer? 
Elkarrekin goxo-goxo egon. Idazle bat: Koldo Mitxelena. Musikari bat:Beethoven. 
Aktore bat: Javier Bardem. Hiri bat: Bartzelona.  
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II. eranskina 
Nondik hartu den: google>Ararteko>Arartekoaren ongietorria>hasi>Ararteko aldizkariak>2003ko txostenaren 
laburpena 
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